
地域の皆さまと健康づくりを学ぶ一日となりました

健康フェア開催報告Event

広報委員会6/21
2026

　令和8年度健康フェアでは、骨密度・血管年齢測定、各種相談コーナー、

特別講演・体操教室、写真展示、キッズコーナーを実施しました。当日は多

くの地域の皆さまにお立ち寄りいただき、日頃の健康状態を確認しなが

ら、病気の予防や生活習慣の見直しについて考えていただく機会となりま

した。各ブースでは職員が説明や案内を行い、来場者の皆さまに楽しみな

がら健康づくりに触れていただきました。

令和8年度

　ご来場いただいた皆さま、また運営にご協力いただいた関係者の皆さまに心より感謝申し上げます。南京都病院
は、今後も地域に開かれた病院として、健康に関する情報発信と地域の皆さまの健康づくり支援に取り組んでまい
ります。 南京都病院広報委員会

主な内容

● 骨密度・血管年齢などの健康測定
● 難病・栄養等に関する相談
● 医師による講演や理学療法士による体操教室
● 写真・ポスター展示
● キッズコーナー
  （じょうりんちゃんとの写真撮影・ゲーム体験）

写真で振り返る当日の様子

会場全体

キッズコーナー 測定ブース
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開催日：令和8年6月21日（日）　会場：アル・プラザ城陽
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