
 

お子さまやご家族が抱えている日常生活での困り感やこころの問題について心理療法士がお話をうかがい、 

相談された方がより自分らしい生活が送れるようお手伝いをさせていただいております。 

 

 

【スタッフ紹介】 

名前 資格・修了した研修等 

上迫 澄世 公認心理師、臨床心理士、臨床発達心理士 

Body Connect Therapy（Core Skills） 

稲葉 帆南 公認心理師、臨床心理士 

 

 

【お手伝いできること】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

心理検査 

 

院外組織との連携 

 

カウンセリング 

 



 

💛心理検査 

診断名をつけるときの参考に…、日常生活でどんな工夫をしたら生活しやすいかな？というヒント探したい、こういうことは

得意だけど…こういうことは苦手っていうことを知りたい、自分はすごく頑張っているのになぜか周りの人には分かってもらえない

…分かってもらえる資料が欲しい、など、検査をすることで困っていることを解決するヒントが見つかりそうなときに行います。 

〇発達・知能検査：WISC、WAIS、新版 K 式発達検査  

〇パーソナリティ（性格）検査：描画、SCT、MMSE、PF スタディ  

〇認知機能・その他の検査：PARS-TR、DN-CAS、K-ABCⅡ、読み書き検査  

 

💛カウンセリング 

なんとなくおしゃべりがしたい、イライラについて一緒に考えてくれる人が欲しい、どこで過ごしていてもしんどい、「こんなこと話

したら怒られるかな」って思うことがあるけど話してみたい、等々、なんでもお話ししてみてください。 

 

💛院外組織との連携 

学校、児童相談所、市町村の子育て支援課 等々…助けてほしい、伝えたいことがある、でもどうしたら良いか分からな

い、間に入ってもらえないかな？という時にはご相談ください。お手伝いできることがあるかもしれません。また、こちらから、こう

いうところに力を貸してもらうのはどうですか？とご提案できることもあります。 

 

 

【心理士がお会いするまでの流れ】 

１． 担当医にお困りごとについてお話をしてください 

２． 検査やカウンセリングの希望があれば、担当医にお伝えください 

３． 心理士が検査を実施したり、お話をお聞きしたりします 


